
Vecka 5:  
Tisdag 27/1 
Köttfärslimpa, lingon, potatis & kokt potatis 
 
Onsdag 28/1 
Fiskgratäng 
 
Torsdag 29/1 
Bouef bourgogne & mandelpotatispuré 
 
Fredag 30/1 
Chili con carne, gräddfil & ris 
 
Lördag 31/1 
Pestobakad torsk, broccoli, pancetta & gnocchi 
Hovdessert 
 
Söndag 1/2  
Flanskstek, råstekt potatis, haricotverts & 
rödvinssås 
Morotskaka med citron & myntagrädde 
 
 
 
 



Vecka 6: 
Tisdag 3/2 
Smålänska isterband, rödbetor, senap & 
gräslöksstuvad potatis 
 
Onsdag 4/2 
Bakad lax, ärtor, räkor & pepparrotsstuvad 
potatis 
 
Torsdag 5/2 
Biff a la Lindström 
 
Fredag 6/2 
Moussaka 
 
Lördag 7/2 
Torsk "milanaise", musseldoftande tomatsås & 
saffranrisotto 
Vaniljglass & bärkompott 
 

Söndag 8/2 
Choucroute, surkål, potatis, skysås & senap 
Gino 


