
Vecka 9:  
Tisdag 24/2 
Pytt i bellman, stekt ägg & rödbetor 
 
Onsdag 25/2 
Spätta fiorentina 
 
Torsdag 26/2 
Stekt kyckling med rostade rotfrukter & 
svampsås 
 
Fredag 27/2 
Fläskschnitzel, sardellsmör, rödvinsås, ärtor & 
pommes 
 
Lördag 28/2 
Cannelloni fylld med fisk, skaldjur & mascarpone 
gratineras med västerbottenost & vitvinssås 
Loéns snickers 
 
Söndag 1/3  
Bakad högrev, tomat, baconlindad haricotverts, 
rostade rotfrukter & bea 
Banankaka med blåbärsfrosting 
Vecka 10: 



Tisdag 3/3 
Köttgryta med sidfläsk, dragon samt ris 
 
Onsdag 4/3 
Fiskpudding med skirat smör 
 
Torsdag 5/3 
Kryddiga färsbiffar med rostade grönsaker, 
tomat, basilika, örtaioli 
 
Fredag 6/3 
Merguez (kryddig lammkorv), salviasky & 
potatisstomp 
 
Lördag 7/3 
Friterad torsk med gröna ärtor, tartarsås, citron 
& pommes frites 
Kladdkaka & lemoncurd 
 

Söndag 8/3 
Rödvinskokt oxkind, haricotverts & tryffelpuré 
Glace au four 
 


