
 

Vecka 11:  
Tisdag 10/3 
Isterband, rödbetor & senapsstuvad potatis 
 
Onsdag 11/3 
Bakad lax, purjolök, bacon, potatismos & 
vitvinsås 
 
Torsdag 12/3 
Lasagne 
 
Fredag 13/3 
Råbiff med klassiska tillbehör 
 
Lördag 14/3 
Marockansk fisk & skaldjursgryta serveras med 
bulgur 
Citronkaka serveras med vaniljsmetana 
 
Söndag 15/3  
Kyckling bourgogne, sidfläsk, pärllök, champinjoner & 
potatispuré 
Hallonpavlova 
 
 



 

 
Vecka 12: 
Tisdag 17/3 
Kalvlever Anglais 
 
Onsdag 18/3 
Inkokt lax, picklad gurka, dillmajonnäs, spenat, 
ärtor & potatis 
 
Torsdag 19/3 
Fläskkarré, kål stuvad i västerbottenost & 
rostade rotfrukter 
 
Fredag 20/3 
Kanin i senapssås, baconlindad haricotverts & 
pommes frites 
 
Lördag 21/3 
Pestobakad torsk, broccoli, pancetta & gnocchi 
Blåbärspaj med vaniljsås 
 
Söndag 22/3 
Lammstek, chevrebakade rödbetor, rösti & 
rosmarinsås 
Marängswiss 


