
Vecka 33:  
 
Tisdag 12/8 
Kåldolmar, lingon, gurka, potatis & gräddsås 
 
Onsdag 13/8 
Bakad torsk, rostad broccoli, picklad gurka, 
confiterad potatis & vitvinssås 
 
Torsdag 14/8 
Kalvwallenbergare, ärtor, lingon, brynt smör, 
rödvinssås & potatispuré 
 
Fredag 15/8 
Grillad kyckling, bakade tomater, pesto & potatis 
 
Lördag 16/8 
Fiskgratäng på kolja med räkor, dill & citron 
samt hummersås 
Mandelkaka, rårörda bär & vaniljglass 
 
Söndag 17/8  
Ossobuco, tomatragu & risotto milanese 
Hallonsemifreddo  
 



 
Vecka 34: 
Tisdag 19/8 
Köttfärslimpa, svampsås, lingon, gurka & potatis 
 
Onsdag 20/8 
Bakad lax, räkor, ärtor & pepparrotsstuvad 
potatis 
 
Torsdag 21/8 
Dragondoftande kyklinggryta serveras med ris 
 
Fredag 22/8 
Japansk schnitzel, krämig kål, ris & tonkatsusås 
 
Lördag 23/8 
Torsk "Grenoble", kapris, citron, rödbetor, brynt 
smör & potatispuré 
Toscakaka med vaniljgrädde 
 

Söndag 24/8 
MÅNADENS MIDDAG (KRÄFTSKIVA), SE 
SEPARAT BLAD FÖR MENY 
 
 



 
MÅNADENS MIDDAG - KRÄFTSKIVA 
 
Meny 
 
Signalkräftor ca 250 gram per person 
 
Västerbottenpaj 
Svamppaj 
Kryddost 
Majonnäs 
Bröd & smör 
 
Efterrätt 
Tarte tatin serveras med vaniljglass 
 
Medlemmar / gäster - 395 kr 
 
Söndag den 24e Augusti 2025 
 


